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الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي
الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي قانونية ومحمية في ولاية واشنطن

تحمي ولاية واشنطن إمكانية الوصول إلى الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي:1

• يجب ألا تمارس شركات التأمين الصحي وخطط الرعاية الصحية أي تمييز 	
 بأي شكل من الأشكال على أساس التوجه الجنسي أو الهوية الجنسية للشخص.

• نة 	 تمنع واشنطن شركات التأمين الصحي وخطط الرعاية الصحية المؤمَّ
بالكامل من رفض أو تقييد التغطية للرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي 

للأشخاص من أي عمر عندما يتم وصفها على أنها ضرورية طبياً، بما يتفق 
مع تعبير الشخص عن نوعه الاجتماعي أو هويته الجنسية، ووفقاً لمعايير 

 الرعاية المقبولة.2 

• م خدمة الرعاية الصحية ذو الخبرة 	 يحُظر أي رفض أو تقييد ما لم يراجع مُقدِّ
في وصف أو تقديم الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي ويؤكد أن الرفض أو 

 التقييد هو لسبب طبي مناسب. 

• قد يكون العمر أحد العوامل العديدة التي تؤخذ في الاعتبار لتحديد ما إذا كان 	
 الإجراء ضرورياً طبياً وموصوفاً وفقاً لمعايير الرعاية المقبولة.3

• لا يجوز لشركات التأمين الصحي والخطط الصحية تطبيق استثناءات تجميلية 	
أو شاملة قاطعة لرفض الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي عندما توصف بأنها 

 ضرورية طبياً.

• 	 ،HCA(‏ Washington Health Care Authority لا يجوز لـ
هيئة الرعاية الصحية في واشنطن(، وخطط الرعاية المُدارة في برنامج 

مون أو يديرون  مي خدمات الرعاية الصحية الذين يقُدِّ Medicaid، ومُقدِّ
الخدمات من خلال HCA، التمييز في إدارة أو تقديم خدمات الرعاية الداعمة 

للنوع الاجتماعي بناءً على هوية الشخص الجنسية أو تعبيره عن جنسه.4

راجع، على سبيل المثال، Revised Code of Washington‏ )RCW، قانون واشنطن المُعدَّل( 48.43.0128؛ وWashington Administrative Code ‏)WAC، قانون واشنطن الإداري(  	1 
.RCW 48.30.300(1), (2)؛ وRCW 49.60.178(1)‏؛ وRCW 49.60.040(27)‎‏؛ وRCW ‎49.60.030(e)‎5151-43-284؛ و

تخضع خطط الرعاية الصحية الممولة ذاتياً، التي يتم إصدارها مباشرة بواسطة أصحاب العمل بدلاً من شركات التأمين الصحي، لقانون ERISA( Employee Retirement Income Security Act، قانون  	2
نة بالكامل أو ممولة  ضمان دخل الموظفين في مرحلة التقاعد( وتخضع لأحكام مكافحة التمييز الواردة في Affordable Care Act )قانون الرعاية الميسرة( )القسم 1557(. إذا لم تكن متأكدًا مما إذا كانت خطتك مؤمَّ

ذاتياً، فيمكنك التواصل مع مفوض التأمين في ولاية واشنطن )معلومات التواصل أدناه(، ويمكنه مساعدتك.
عند تحديد ما إذا كان إجراء الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي قد تم وصفه وفقاً لمعايير الرعاية المقبولة، فقد تستشير شركة التأمين الصحي أو خطة الرعاية الصحية، على سبيل المثال، معايير الرعاية تلك التي نشرتها  	3
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.RCW 74.09.675(1) 	4

.WAC 182-531-1675(1) 	5
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plans/washington-state-employee-health-plans/
.RCW 18.130.180(26); Tingley v. Ferguson, 47 F.4th 1055, 1063–64 (9th Cir. 2022), cert. denied, 144 S. Ct. 33, 217 L. Ed. 2d 251 (2023) 	7

.RCW 18.130.160 	8
.RCW 7.115.020 	9

• يغُطي برنامج Medicaid في واشنطن، Apple Health، الرعاية 	
 الداعمة للنوع الاجتماعي عندما تكون ضرورية طبياً، وآمنة، وفعالة، 

 وليست تجريبية.5 

• تتضمن خطط الرعاية الصحية لموظفي الدولة صراحةً تغطية الرعاية 	
 الداعمة للنوع الاجتماعي.6

• م الخدمة للعلاج التحويلي لمريض يقل عمره 	  في واشنطن، يعُدَ إجراء مُقدِّ
 عن 18 عامًا سلوكًا غير مهني.7

• مي خدمات الرعاية الصحية، وشركات التأمين، ومنشآت 	 لا يتعين على مُقدِّ
الرعاية الصحية تقديم أو تمويل الرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي لأسباب 

ضميرية أو دينية؛ ومع ذلك، يجب على شركات التأمين الصحي تحديد 
الخدمات التي لا تغطيها وكيف يمكن للشخص الوصول إلى الرعاية بسرعة.8

 تحمي ولاية واشنطن الأشخاص في واشنطن من الإجراءات المدنية 
م الرعاية الداعمة للنوع  والجنائية في الولايات الأخرى التي تقُيدِّ أو تجُرِّ

الاجتماعي:

• يحمي Shield Law )قانون الدرع( في ولاية واشنطن على نطاق واسع 	
الأشخاص في واشنطن من التحقيقات أو الإجراءات القضائية في ولاية أخرى 
 التي تتعلق بالرعاية القانونية الداعمة للنوع الاجتماعي المُقدَّمة في واشنطن.9 

• يحظر Shield Law بشكلٍ عام على محاكم واشنطن، والوكالات الحكومية 	
والمحلية، ووكالات إنفاذ القانون، والشركات أو الكيانات الخاصة التي يقع 
مقرها في واشنطن إجراء اعتقالات، أو تقديم معلومات، أو المشاركة بأي 
شكل آخر في العمليات القانونية للولاية الأخرى أو الامتثال لها فيما يتعلق 

بالرعاية الداعمة للنوع الاجتماعي المُقدَّمة بشكلٍ قانوني في واشنطن.

 هل لديك شكاوى أو مخاوف بشأن 
انتهاكات قانون الولاية؟ أعلمنا بها:

 عبر الهاتف: 
 ‎800-551-4636 :داخل واشنطن 
 ‎206-464-6684 :خارج واشنطن 

‎800-833-6388 :خدمة ترحيل المكالمات

 الموقع الإلكتروني: 
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx 

https://fortress.wa.gov/atg/formhandler/ago/reproductiverights.aspx1

https://transhealthproject.org/resources/state-employee-health-plans/washington-state-employee-health-plans/all-states/#view-pager).%E2%80%9D
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx 
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx


• مي خدمات الرعاية الصحية في واشنطن 	 يحمي Shield Law أيضًا مُقدِّ
من التهديدات والمضايقات من خلال جعلهم وأفراد أسرهم مؤهلين للانضمام 
إلى Address Confidentiality Program )برنامج سرية العناوين( 

 في واشنطن، 

• كما يسمح للشخص بمقاضاة مسؤولين من خارج الولاية بسبب تدخلهم في 	
 خدمات الرعاية الصحية المحمية لشخصٍ ما في واشنطن.10

• يمكنك العثور على مزيد من المعلومات حول Shield Law في ولاية 	
https://www.atg.wa.gov/reproductive-and- :واشنطن هنا
gender-affirming-care-shielding-providers-seekers-

and-helpers-out-state-legal

تحمي ولاية واشنطن إمكانية الوصول إلى المعلومات الصحية الخاصة 
بالشباب:

• يحُظر على ملاجئ الشباب المُرخَّصة في واشنطن الاتصال بآباء أو أولياء 	
أمور الشباب المقيمين في الملاجئ عندما يطلب الشاب رعاية داعمة للنوع 

 الاجتماعي. 

• وبدلاً من ذلك، يجب على ملجأ الشباب المُرخَّص التواصل مع 	
Department of Children, Youth, and Families )إدارة 

الأطفال، والشباب، والأسر(، في غضون 72 ساعة من وصول الشاب إلى 
 الملجأ.11

• لا يجوز لموظفي المدارس العامة في ولاية واشنطن مشاركة أي معلومات 	
صحية أو تعليمية سرية خاصة بالطالب )بما في ذلك حالة الطالب المتحول 

جنسياً، أو حالة عدم مطابقة الجنس، أو الجنس المُحدَّد عند الولادة( مع 
الآخرين، بما في ذلك أولياء أمور الطالب، أو الطلاب الآخرون، أو موظفو 
المدرسة، أو الأشخاص من خارج المدرسة، ما لم يكن ذلك مطلوباً بموجب 

 القانون12 أو ما لم يمنح الطالب الإذن بمشاركتها.13 

.RCW 7.115.040 	10
.RCW 13.32A.082(1)(b), (2)(c)-(d)‎ راجع 	11

على سبيل المثال، قد يتطلب Federal Educational Rights and Privacy Act ‏)FERPA، قانون الحقوق التعليمية والخصوصية الفيدرالي( الإفصاح عن بعض المعلومات. القسم رقم 20  	12 
من United States Code ‏)U.S.C.‎‏، قانون الولايات المتحدة(، ‎§ 1232g; القسم رقم 34 من Code of Federal Regulations ‏)C.F.R.‎‏، قانون اللوائح التنظيمية الفيدرالية( الجزء رقم 99.

Equity and Civil Rights Office, Washington State Office of the Superintendent of Public Instruction، حظر التمييز في مدارس واشنطن العامة - توجيهات للمناطق التعليمية  	13
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/prohibiting_( )2012 الصفحة رقم 29 )فبراير ،WAC 392-190 28، والفصلA.642 RCW28 وA.640 لتطبيق الفصول

 discrimination_in_washington_public_schools_february2012revisedsep2019disclaimer_1.pdf( )آخر زيارة في 17 يونيو 2024(؛ راجع أيضًا، RCW 28A.642.010؛ 
.RCW 28A.642.080؛ وRCW 28A.642.020و

هل لديك شكاوى أو مخاوف بشأن انتهاكات قانون الولاية؟

• بالنسبة إلى المشتركين في برنامج Apple Health ‏)Medicaid( و	
Public Employees Benefits Board ‏)PEBB، مجلس مزايا 
 School Employees Benefits Boardموظفي القطاع العام(، و

‏)SEBB، مجلس مزايا موظفي المدارس(، يرُجى الاتصال بالمنسق المعني 
بـ Americans with Disabilities Act ‏)ADA، قانون الأمريكيين 

 ذوي الإعاقة( التابع لـ Health Care Authority‏:
 الموقع الإلكتروني: https://support.hca.wa.gov/hcasupport؛ 

 الهاتف: ‎855-682-0787؛ 
 compliance@hca.wa.gov :البريد الإلكتروني 

• بالنسبة إلى جميع المشتركين الآخرين في خطة الرعاية الصحية الحكومية، 	
 يرُجى الاتصال بـ:

	ο مكتب( Office of the Insurance Commissioner 
 مفوض التأمين(: الهاتف: ‎800-562-6900؛ هاتف اتصالات 

 الصُم: ‎360-586-0241؛ 
https://www.insurance.wa.gov/ :الموقع الإلكتروني

complaints-appeals-fraud/complaints 

	ο Washington State Human Right Commission 
 )لجنة حقوق الإنسان في ولاية واشنطن(: الهاتف: ‎800-233-3247؛ 

https://wahum.my.site.com/ :الموقع الإلكتروني
FileaComplaintOnline/s/?language=en_US 

	ο مكتب المدعي العامّ(: الهاتف( Attorney General’s Office
)داخل واشنطن(: ‎800-551-4636؛ الهاتف )خارج واشنطن(: 

 ‎206-464-6684؛ خدمة ترحيل المكالمات: ‎800-833-6388؛ 
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx :الموقع الإلكتروني 

•  للشكاوى أو المخاوف المتعلقة بالمدارس العامة في ولاية واشنطن، اتصل 	
بـ Equity and Civil Rights Office )مكتب المساواة والحقوق المدنية( 
 Washington State Office of the Superintendent of التابع لـ
Public Instruction )مكتب المشرف على التعليم العامّ في ولاية واشنطن( 

.‎(360) 664-3631 :الهاتف النصي/‎(360) 725-6162 على الرقم 

مي خدمات الرعاية الصحية الداعمة للنوع الاجتماعي؟ أين تجد مُقدِّ

	•https://lgbtqhealthcaredirectory.org/
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 هل لديك شكاوى أو مخاوف بشأن 
انتهاكات قانون الولاية؟ أعلمنا بها:

 الموقع الإلكتروني: 
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx 

https://fortress.wa.gov/atg/formhandler/ago/reproductiverights.aspx

 عبر الهاتف: 
 ‎800-551-4636 :داخل واشنطن 
 ‎206-464-6684 :خارج واشنطن 

‎800-833-6388 :خدمة ترحيل المكالمات
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