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Медицинские услуги по подтверждению  
гендерной идентичности

Медицинские услуги по подтверждению гендерной идентичности 
являются законными и защищаются в штате Вашингтон

Штат Вашингтон защищает доступ к медицинским  
услугам по подтверждению гендерной идентичности1.

•	 Планы медицинского страхования и его поставщики не имеют 
права дискриминировать кого-либо на основании сексуальной 
ориентации или гендерной идентичности.

•	 Штат Вашингтон запрещает поставщикам медицинского 
страхования и планам с полным страхованием отказывать в 
покрытии услуг по подтверждению гендерной идентичности 
в любом возрасте, если это предписано как необходимость 
по медицинским показаниям, соответствует гендерному 
самовыражению или гендерной идентичности человека и 
принятым стандартам обслуживания, а также ограничивать 
такое покрытие2.

•	 Любые подобные отказы или ограничения запрещены, кроме 
случаев, когда поставщик медицинских услуг с опытом в 
предписании и оказании услуг по подтверждению гендерной 
идентичности рассмотрит ситуацию и подтвердит, что для 
отказа или ограничения есть надлежащие медицинские 
причины.

•	 Возраст может быть одним из факторов при определении, 
является ли процедура необходимой по медицинским 
показаниям и предписанной в соответствии с принятыми 
стандартами обслуживания3.

•	 Страховые компании и представители планов медицинского 
страхования не могут делать категорические исключения 
косметического или общего характера, отказывая в услугах 
по подтверждению гендерной идентичности, если они 
предписаны по медицинским показаниям.

•	 Washington Health Care Authority (HCA, Управление 
здравоохранения штата Вашингтон), управляемые Medicaid 
планы обслуживания, а также страховые компании, 

1	 См., например, следующие разделы Revised Code of Washington (RCW, Свод законов штата Вашингтон с поправками) и Washington Administrative 
Code (WAC, Административный кодекс штата Вашингтон): RCW 48.43.0128; WAC 284-43-5151; RCW 49.60.030(e); RCW 49.60.040(27); RCW 49.60.178(1); 
RCW 48.30.300(1), (2).

2	 Самофинансируемые планы медицинского страхования, предлагаемые непосредственно работодателями, а не страховыми компаниями, подпа-
дают под действие закона Employee Retirement Income Security Act (ERISA, Закон об обеспечении пенсионного дохода сотрудников) и антидискри-
минационных положений раздела 1557 в законе Affordable Care Act (Закон о доступном медицинском обслуживании). Если вы не уверены, какой 
у вас план — с полным страхованием или самофинансируемый, — вам сможет помочь комиссар по страхованию в штате Вашингтон. Контактные 
данные приведены ниже.

3	 Определяя, предписаны ли процедуры по подтверждению гендерной идентичности в соответствии с принятыми стандартами обслуживания, 
страховая компания или представители плана медицинского страхования могут обращаться, например, к стандартами обслуживания, которые 
публикует World Professional Association for Transgender Health (WPATH).

4	 RCW 74.09.675(1).
5	 WAC 182-531-1675(1).
6	 См. Transgender Legal Defense & Education Fund, планы медицинского страхования для государственных служащих в штате Вашингтон,  

https://transhealthproject.org/resources/state-employee-health-plans/washington-state-employee-health-plans/
7	 RCW 18.130.180(26); Tingley v. Ferguson, 47 F.4th 1055, 1063–64 (9th Cir. 2022), cert. denied, 144 S. Ct. 33, 217 L. Ed. 2d 251 (2023).
8	 RCW 18.130.160.

предлагающие или оказывающие медицинские услуги 
посредством HCA, при оказании или предоставлении услуг по 
подтверждению гендерной идентичности не имеют права на 
дискриминацию на основании гендерной идентичности или 
самовыражения застрахованного человека4.

•	 Apple Health, программа Medicaid в штате Вашингтон, 
покрывает услуги по подтверждению гендерной идентичности, 
когда они необходимы по медицинским показаниям, 
безопасны, эффективны и не носят экспериментальный 
характер5.

•	 Планы медицинского страхования для государственных 
служащих штата четко указывают, что покрывают такие услуги6.

•	 В штате Вашингтон выполнение поставщиком медицинских 
услуг конверсионной терапии у пациентов, не достигших 
18 лет, считается непрофессиональным поведением7.

•	 Поставщики услуг, страховые компании и учреждения в 
сфере здравоохранения не обязаны предоставлять или 
финансировать услуги по подтверждению гендерной 
идентичности по соображениям совести или в связи с 
религиозными убеждениями. Однако страховые компании 
обязаны указывать услуги, которые не покрываются, и способы 
быстро их получить8.

Штат Вашингтон защищает на своей территории людей  
от гражданско-правового и уголовного преследования  
в других штатах, ограничивающих или 
криминализирующих услуги по подтверждению  
гендерной идентичности.

•	 Shield Law (Закон о защите) в штате Вашингтон предоставляет 
широкую защиту людям на своей территории от 
расследований и судебных разбирательств в других штатах, 

Возникли жалобы или опасения, 
касающиеся нарушений  
законодательства штата?  
Сообщите нам!

По телефону  
В штате Вашингтон: 800-551-4636 
Вне штата Вашингтон: 206-464-6684 
Релейная служба: 800-833-6388

Онлайн 
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx 
https://fortress.wa.gov/atg/formhandler/ago/reproductiverights.aspx 1
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связанных с оказанными в Вашингтоне услугами по 
подтверждению гендерной идентичности9.

•	 Shield Law в целом запрещает судам, учреждениям (на 
местном уровне или уровне штата) и правоохранительным 
органам штата Вашингтон, а также расположенным в нем 
компаниям и частным организациям производить аресты, 
предоставлять информацию или иным образом участвовать 
в юридических разбирательствах другого штата, связанных 
с оказанными в Вашингтоне законными услугами по 
подтверждению гендерной идентичности, и выполнять их 
требования.

•	 Shield Law также защищает поставщиков медицинских услуг в 
штате Вашингтон от угроз и притеснений, распространяя на них 
и их семьи действие программы Address Confidentiality Program 
(Программа конфиденциальности адресов) штата Вашингтон.

•	 Он позволяет людям подавать в суд на служащих другого 
штата за вмешательство, связанное с защищенными 
медицинскими услугами в штате Вашингтон10.

•	 Узнать больше о законе Shield Law в штате Вашингтон можно 
здесь: https://www.atg.wa.gov/reproductive-and-gender-
affirming-care-shielding-providers-seekers-and-helpers-out-state-
legal

Штат Вашингтон защищает доступ к конфиденциальной 
медицинской информации молодежи.

•	 Лицензированным приютам для молодежи в штате Вашингтон 
запрещено контактировать с родителями и опекунами 
молодых людей, остающихся в приютах, когда они обращаются 
за услугами по подтверждению гендерной идентичности.

•	 Вместо этого они обязаны в течение 72 часов с прибытия 
молодого человека в приют обратиться в Department of 
Children, Youth, and Families (Департамент по делам детей, 
молодежи и семей)11.

•	 Государственные школы в штате Вашингтон не имеют права 
передавать конфиденциальную информацию о здоровье 
и образовании учащихся (включая трансгендерный статус, 
гендерную неконформность и пол, указанный при рождении) 
кому-либо, включая родителей учащегося, других учащихся, 
сотрудников школы и людей за ее пределами, если этого не 
требует закон12 или сам учащийся не предоставил разрешение 
на это13.

9	 RCW 7.115.020.
10	 RCW 7.115.040.
11	 См. RCW 13.32A.082(1)(b), (2)(c)-(d).
12	 Например, Federal Educational Rights and Privacy Act (FERPA, Федеральный закон об образовательных правах и конфиденциальности) может 

требовать раскрытия определенной информации. United States Code (U.S.C., Кодекс США), раздел 20, параграф 1232g; Code of Federal Regulations 
(C.F.R., Свод федеральных нормативных актов), раздел 34, часть 99.

13	 Equity and Civil Rights Office, Washington State Office of the Superintendent of Public Instruction, запрет дискриминации в государственных школах 
штата Вашингтон — руководства для школьных округов по исполнению глав 28A.640, 28A.642 RCW и 392-190 WAC, стр. 29 (февраль 2012 г.)  
(https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/prohibiting_discrimination_in_washington_public_schools_february2012revisedsep2019disclaimer_1.pdf) 
(последнее обращение: 17 июня 2024 г.). См. также RCW 28A.642.010, RCW 28A.642.020, RCW 28A.642.080.

Возникли жалобы или опасения, касающиеся нарушений 
законодательства штата?

•	 Участники программ Apple Health (Medicaid), Public Employees 
Benefits Board (PEBB, Совет по льготам для государственных 
служащих) и School Employees Benefits Board (SEBB, Совет 
по льготам для сотрудников школ) могут обращаться к 
координатору Health Care Authority по вопросам закона 
Americans with Disabilities Act (ADA, Закон об американцах с 
ограниченными возможностями). 
Сайт: https://support.hca.wa.gov/hcasupport 
Телефон: 855-682-0787 
Эл. почта: compliance@hca.wa.gov 

•	 Участники всех остальных государственных планов 
медицинского страхования могут обращаться в следующие 
службы. 

	ο Office of the Insurance Commissioner (Управление 
комиссара по страхованию). Телефон: 800-562-6900; 
номер TDD: 360-586-0241; 
сайт: https://www.insurance.wa.gov/complaints-appeals-
fraud/complaints 

	ο Washington State Human Rights Commission (Комиссия 
штата Вашингтон по правам человека). Телефон: 800-233-
3247; 
сайт: https://wahum.my.site.com/FileaComplaintOnline/
s/?language=en_US 

	ο Attorney General’s Office (Генеральная прокуратура). 
Телефон в штате Вашингтон: 800-551-4636; телефон за 
пределами штата Вашингтон: 206-464-6684; релейная 
служба: 800-833-6388; 
сайт: https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx 

•	 Жалобы и опасения, связанные с государственными школами 
в штате Вашингтон, можно направлять в Equity and Civil Rights 
Office (Управление по вопросам равенства и гражданских 
прав) при Washington State Office of the Superintendent 
of Public Instruction (Управление руководителя системы 
общественного образования штата Вашингтон). Телефон: 
(360) 725-6162, TTY: (360) 664-3631. 

Где найти поставщика медицинских услуг по 
подтверждению гендерной идентичности

•	 https://lgbtqhealthcaredirectory.org/
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