
Washington州總檢察長辦公室

了解自己的權利
生殖醫療護理

在Washington州，人工流產是合法且受到保護的行為
Washington州保障民眾進行人工流產的權利：
•	 Washington州的每一位孕婦都享有在胎兒具有可存活力之前 

 （大約懷孕24週時），基於任何原因接受人工流產的權利。1

•	 如果是為了保護孕婦本人的生命安全或健康而必須進行人工
流產，Washington州允許在胎兒具有可存活力之後實施人
工流產。2

•	 在Washington州，任何年齡層的人都有權利同意自己接受人
工流產醫療服務。不需提供孕婦家長、監護人或伴侶的同意書
即可在Washington州進行人工流產。3

在Washington州，人工流產屬機密行為：
•	 Washington州健康醫療服務一般不會在未獲當事者書面同意

的情況下，揭露孕婦本人的健康醫療資訊。4 
•	 自2024年起，未經當事人同意，Washington州企業不得擅自

揭露或販售特定健康資訊，包括生殖及性健康資訊。5

•	 孕婦享有合法權利去確認關於人工流產的所有資訊都是寄送給
自己，而非支付其健康保險費用的人士（包括家長）。6 

•	 若要變更資訊的寄送地點，請將保密申請書 (Confidentiality 
Request Form) 列印出來、填妥並簽名後，寄送給您的健康保
險公司。7 您也可電洽您的健康保險公司，要求其保密。

Washington州規定保險必須承保人工流產服務：
•	 所有州政府管理、涵蓋妊娠或生產服務的健康計劃也必須依法

承保人工流產服務，包括醫療/藥物人工流產（使用藥物終止
妊娠）。8 一般而言，健康計畫不得加諸人工流產護理成本分
攤規定。9

•	 Washington州健康保險Apple Health (Medicaid) 將為符合資
格的患者承保人工流產護理服務。10

•	 若您沒有保險，另有或可協助您支付人工流產費用的州政府
計劃。11

其他州的孕婦可在Washington州接受人工流產護理：
•	 其他州的孕婦可前來Washington州接受人工流產服務。12

•	 Washington州執法單位、機關和法院不得配合他州進行民事
和刑事調查行動，或執行其他法律行動（針對在Washington
州內提供的護理服務）。13

•	 自2024年起，未經當事人同意，不得擅自收集、分享或販
售在Washington州收集的特定健康資料（包括來自進入
Washington州的他州居民）。14

•	 在Washington州，執照醫療院所不會因為提供合法人工流產
護理服務而遭到處罰，即使其他州會採取懲處行動亦然。15

想申訴州法違規情事或有相關疑慮嗎？ 
請告知我們：

電話聯絡方式： 
WA州境內：800-551-4636 
WA州境外：206-464-6684 
中繼服務：800-833-6388

線上： 
https://www.atg.wa.gov/contactus.aspx 
https://fortress.wa.gov/atg/formhandler/ago/reproductiverights.aspx

1	 RCW（Revised Code of Washington, Washington修訂法）9.02.100, .110, .170。

2	 RCW 9.02.110。

3	 RCW 9.02.100；另請參閱Laws of 2022, ch. 65, § 1(5)。

4	 RCW 70.02.020(1)；45 CFR（Code of Federal Regulations, 聯邦法規）§ 164.502。

5	 Laws of 2023, ch. 191（Washington州個人健康與個人資料法 (Washington My Health My Data Act)）。企業必須自2024年3月31日起遵守法律，小型企業

必須自2024年6月30日起遵守法律。

6	 WAC（Washington Administrative Code, Washington行政法典）284-04-510。

7	 可至下列網址取得此份申請表：https://www.insurance.wa.gov/sites/default/files/documents/confidentiality-request-form_0.pdf。 
8	 RCW 48.43.073；https://www.insurance.wa.gov/coverage-abortion-services。 
9	 Laws of 2023, ch. 194（修訂RCW 48.43.073）。HSA（Health Savings Account, 如果您有健康儲蓄帳戶）專屬的合格健康計劃，您的計劃可能制定人工流產

護理成本分攤規定，但是分攤額度極低，以便您能夠向HSA要求免稅提撥。

10	 Apple Health (https://www.hca.wa.gov) 承保人工流產服務、人工流產事後護理及人工流產事後家庭計劃。若您沒有健康保險，也不符合Apple Health資格， 
您或許可從健康醫療診所、人工流產服務醫療院所或Northwest Abortion Access Fund (https://nwaafund.org/) 獲取協助。

11	 若要確認您是否符合資格，您可使用這份預先檢核表：https://www.washingtonconnection.org/prescreening/home.go?action=Introduction。 
12	 RCW 9.02.110。

13	 Laws of 2023, ch. 193；另請參閱RCW 9.02.100。 
14	 Laws of 2023, ch. 191。

15	 Laws of 2023, ch. 192。若醫療院所對於在特定情況下提供或協助人工流產護理服務的合法權利有疑慮，或受到逮捕或起訴的威脅，可透過

https://abortiondefensenetwork.org/取得公益（免費）法律意見和辨護服務。 
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Washington州保障您安心接受人工流產與避孕服務的 
權利：
•	 Washington州法律禁止任何人干擾或妨礙您前往健康醫療

院所，包括為了人工流產護理。16

•	 您可接受醫生、醫生助理及高等註冊護理師提供的人工流產護
理服務。17

•	 您可透過電話或電腦（遠距看診）與醫療院所會面，並以郵寄
方式將人工流產藥物郵寄到Washington州境內的地址。18

•	 醫院或其他雇主不得禁止醫療院所治療有危及患者生命的妊娠
併發症患者（包括流產和子宮外孕）、有不可逆併發症的患者
或身體機能受到損傷的患者。19

•	 任何年齡層的人士都有權利在Washington州接受避孕服務。20

留意「高風險懷孕中心」：
•	 對於宣稱提供生殖健康護理服務但卻拒絕執行人工流產或進行

人工流產轉診的診所，請務必謹慎小心。這種類型的診所通常
叫做「高風險懷孕中心」。

•	 在「高風險懷孕中心」提供患者護理服務的工作人員或志工可
能是無照的健康醫療服務提供者，且可能提供不完整、不具
醫療準確性的資訊。 這些診所不受HIPAA(Health Insurance 
Portability and Accountability Act, 健康保險隱私及責任法案)  
規範，且可能不會將您的健康資訊保密。21

尋找人工流產護理醫療院所：
•	 西北人工流產服務基金會和國家人工流產聯盟存有一份

Washington州人工流產醫療院所清單。22

•	 您可能符合Apple Health管理式醫療計劃或Apple Health for 
Pregnant Women的資格。這兩項計劃都承保人工流產服務、
人工流產事後護理及人工流產事後家庭計劃。

•	 若您有源自Washington州的Providence Health Plan，則
只要您的人工流產服務是由同意接受DOH （Department of 
Health, 衛生部）補貼的醫療院所提供，DOH就會支付您的人
工流產服務費用。23

Washington州法律對於生育控制和緊急避孕定有特別保
障條款：
•	 Washington州的藥房必須配發所有有效的處方單，包括藥物

人工流產處方單、緊急避孕處方單及生育控制處方單，有不配
發醫學理由（如過敏）或藥房沒有藥物或無法快速取得藥物則
不在此限。24

•	 Washington州法通常規定所有州政府管理的健康計劃（包
括學生健康計劃）承保各類型的美國FDA（Food and Drug 
Administration, 食品藥品管理局）核可避孕方法，包括緊急
避孕和不需要處方單的方法，且通常免費、無限制或不延遲 
提供。25

•	 所有設有急診室的醫院均須提供緊急避孕作為性侵害的治療
選擇。26 

16	 RCW 9A.50.020。

17	 RCW 9.02.110。 
18	 計劃具備提供此項遠距醫療服務的醫療院所清單，https://www.plancpills.org/states/washington。診所包括Cedar Rivers Clinics和Planned Parenthood。

19	 RCW 70.400.020。

20	 RCW 9.02.100。

21	 聯邦政府的健康隱私權保障（名為HIPAA）通常只適用於執照的健康醫療院所及其員工和代表。45 CFR § 164.502。Washington州的新健康資料隱私法將於

2024年生效。Laws of 2023, ch. 191。

22	 這些資源列在Washington州衛生部網站上，網址是https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health/abortion。另請參閱西北人
工流產服務基金會 (The Northwest Abortion Access Fund) (www.abortionfinder.org)；國家人工流產聯盟 (National Abortion Federation)  
(www.prochoice.org/patients/find-a-provider)。  

23	 https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health/abortion/increasing-access-reproductive-choice。

24	 WAC 246-945-415；Stormans, Inc. v. Wiesman, 794 F.3d 1064 (9th Cir. 2015)。

25	 RCW 48.43.072；WAC 284-43-5150；https://www.insurance.wa.gov/reproductive-and-birth-control-health-rights。 
26	 RCW 70.41.350; WAC 246-320-286。
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